ODSHERRED
KOMMUNE

Skal du pa ferie i Odsherred?

Information til dig der er visiteret til hjemmesyqgepleje, personlig pleje
og/eller praktisk hjeelp i din hjemkommune, og fortsat skal modtage
denne hjeelp under dit ophold i Odsherred Kommune.

Visiteret hjeelp Hvad kan du fé hjeelp til fra
hjemmesygeplejen?

Er du visiteret til hjemmesygepleje, personlig

pleje og/eller praktisk hjzelp i din hjemkommune,

0g skal du fortsat modtage denne hjzelp under dit _

ophold i Odsherred Kommune, tilbyder vi hjeelpen sygepleje.

enten pa sygeplejeklinik eller pa din ferieadresse. Vi kan bl.a. hjeelpe med:

I samarbejde mellem dig, din hjemkommune og
sygeplejersken tilrettelaegges den ngdvendige

Den hjeelp du vil modtage, er aftalt ud fra den » Sarpleje

indsats der er visiteret af din hjemkommune og i

henhold til Odsherred Kommunes serviceniveau.

Der henvises til pjecen om serviceinformation om

helhedspleje. » Kateterskift

» Medicindispensering. Vi forventer, at du
medbringer doseret medicin til de fgrste 4

» Kompressionsbehandling
» Stomipleje

Sygeplejeydelser visiteres ved hjemmesygeplejen.

Hvis du skal pa ferie i Odsherred Kommune, ugers ferieophold
har du mulighed for at fa sygepleje i en af vores
sygeplejeklinikker eller pd din ferieadresse. Du skal selv. medbringe medicin, doseringsaesker,

cremer, salver samt artikler pa bevilling.
Sygepleje udfgres som udgangspunkt altid P g

i sygeplejeklinik. Kgrsel til klinikkerne kan ske ved hjzelp af:

» Selvtransporterende
» Pér@rende

» Offentlig transport
» Flextrafik



Sadan far du sygepleje
i Odsherred Kommune

Din hjemkommune/din egen leege kontakter
Odsherred Kommune, inden du tager pa ferie.

Skriv til sygeplejevisitation@odsherred.dk eller
ring pa 59 66 57 00 og tast 2, kl. 11-13
alle hverdage.

Samarbejde med pdrgrende

Vi gnsker det bedst mulige samarbejde med
pargrende. Det kan vaere en stor hjaelp i relation
til plejeopgaverne, at pargrende fx kan vaere
behjeelpelige, hvis en borger skal mindes om at
indtage medicin pa et bestemt tidspunkt, eller
skal have hjzelp til dette.

Personlig og praktisk hjeelp

Personlig og praktisk hjeelp visiteret efter en
individuel vurdering og ud fra oplysninger fra
din hjemkommune. Praktisk hjeelp fx renggring,
opvask og skrift af sengelinned visiteres ud fra
Odsherred Kommunes serviceniveau.

Hjeelpemidler

For at modtage hjzelp til personlig pleje, praktisk
hjecelp eller sygepleje skal forholdene i din ferie-
bolig veere tilpasset dette.

Hjeelpemidler, der er ngdvendige af APV-maessige
arsager leveres af Odsherred Kommune - det

kan vaere plejeseng, lift m.m. Der udfgres APV af
kommunens hjemmepleje, som herefter rekvirerer
de ngdvendige hjeelpemidler. Hjeelpen kan ikke
ydes, f@gr der er foretaget APV og hjeelpemidlerne
er leveret.

@vrige personlige hjaelpemidler skal borger

selv medbringe - og hjemkommune star for
udskiftning, tilpasning og reparation - ogsa under
sommerhusophold.

Personlig pleje der forudseetter brugen af hjeelpe-

midler, kan tidligst ydes, nar hjeelpemidlerne er
leveret.

Pladsforhold og arbejdsmiljo

Af hensyn til hjaelpernes/sygeplejens arbejds-
miljg, skal pladsforholdene i ferieboligen vaere i
orden inden hjzelpen pabegyndes.

Afhaengigt af dit behov for hjeelp, skal der veere
plads til dig, til hjeelperen og eventuelle hjaelpe-
midler. Der skal fx vaere god plads pa badevae-
relset og omkring din seng.

Er der behov for hjeelp nar du ligger i sengen,
forudseetter det, at du har en plejeseng.

Er arbejdsmiljget ikke i orden sa hjeelperne kan
udfgre arbejdet forsvarligt, kan du maske ikke fa
den hjeaelp du har behov for. Visitator fra Odsher-
red Kommune vil i s& fald kontakte din hjemkom-
mune, og meddele dem vores beslutning.

Det er sa op til visitationen i din hjemkommune
at afggre, hvad der skal ske under dit videre
ferieophold.

Ankomst pd hverdage

Vi anbefaler ankomst pa hverdage, da det kan
vaere vanskeligt at etablere hjaelp ved weeken-
dankomst.

Afhentning af hjselpemidler udlant af Odsherred
Kommune kan kun forega pa hverdage kl. 8-15.

Hvad skal du gore, for
du kommer pa ferie i
Odsherred Kommune?

Kontakt visitationen i din hjemkommune og bed
dem bestille hjeelpen hos os.

Bestil hjeelp pd borgeronline.dk/306/Nem-
Form/25

Det er vigtigt, at du kontakter os senest 14 dage
fgr dit ophold, sa vi kan na at planlaegge hjeelpen
samt gennemfgre APV (ArbejdsPladsVurdering) og
eventuel bestilling af hjzelpemidler.

Medbringer du ikke egne hjzelpemidler, skal du
vaere opmaerksom pa, at du selv skal lave en
aftale med din hjemkommune om leje og instal-
lering af hjeelpemidlerne i ferieboligen.
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