Odsherred Zldrerad

Til Odsherred kommune
29. januar 2026

Haringssvar fra Odsherred ZAldrerad vedr. Sundhedsberedskabsplan 2026-2030

Aldreradet takker for muligheden for at afgive hgringssvar til Sundhedsberedskabsplan 2026-
2030.

Aldreradet finder, at den strategiske del af planen fremstar gennemarbejdet og klar. Den
overordnede ramme for krisestyring, herunder principper for ledelse, koordinering,
kommunikation og samarbejde med region og gvrige beredskabsmyndigheder, vurderes som
deekkende og velbeskrevet.

Radets bemaerkninger knytter sig derfor primeert til den operationelle del af planen, saerligt i
relation til zeldre borgere og borgere i eget hjem. | den forbindelse anbefaler Zldreradet, at
falgende forhold har opmaerksomhed i den videre implementering:

e Atindsatsen for eldre borgere i eget hjem tydeliggares yderligere, herunder hvordan
seerligt sdrbare borgere pa forhand kan identificeres og saledes hurtigere kan kontaktes i
krisesituationer.
| forleengelse heraf anbefales det, at der overvejes, hvordan opfordringen til etablering af
eget hjemmeberedskab —fx i forbindelse med tre-dages-beredskabet — kan understgttes
og falges op i praksis, sa borgere, som fx ikke har de nadvendige skonomiske ressourcer,
har reel mulighed for at efterleve anbefalingerne.

e Atdersuppleres med overvejelser om kommunikation og information til borgere med
begreenset digital adgang, herunder hvordan disse borgere sikres relevant viden og statte i
en krisesituation.

e At pargrendes rolle i krisesituationer beskrives tydeligere, s ansvar og forventninger er
klare, og samarbejdet understgtter borgerens tryghed.

e At planlagte beredskabsgvelser ogsa omfatter scenarier, hvor hovedparten af de bergrte
borgere befinder sigi eget hjem, og at erfaringer og evalueringer fra gvelserne systematisk
anvendes til leering og videreudvikling af indsatsen.

Aldreradet ser planen som et solidt grundlag for kommunens sundhedsberedskab og ser frem til,
at den bidrager til tryghed og sammenhaeng for kommunens eldre borgere.

Med venlig hilsen og pa vegne af Odsherred Z&ldrerad

Niels Glahn, formand



