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COVI D-19
Informeret samtykke

Når du giver informeret samtykke til at blive vaccineret mod covid-19 
bekræfter du: 1) at du accepterer mulige bivirkninger ved vaccination og 2) 
at du ikke fejler noget i forhold til kontrollisten på modsatte side.

Om covid-19

Covid-19 er en infektion i luftvejene med en type coronavirus kaldet SARS-
CoV-2. Sygdommen er særdeles smitsom og smitter via små dråber fra 
hoste, nys, tale, sang og fysisk aktivitet. Sygdomsbilledet kan variere. De 
fleste der smittes får ingen eller milde forkølelses- eller influenzalignende 
symptomer, men nogle kan blive alvorligt syge og sygdommen kan være 
dødelig. Covid-19 kan desuden give en lang række eftervirkninger i kort-
ere eller længere tid, som f.eks. vejrtrækningsproblemer, hukommelses- og 
koncentrationsbesvær og ekstrem træthed mm. Høj alder (især over 80 år), 
kronisk sygdom og overvægt øger risikoen for et mere alvorligt sygdoms-
forløb og det er helt overvejende disse personer som risikerer at dø af cov-
id-19. Derfor anbefaler Sundhedsstyrelsen vaccination af disse grupper.

Covid-19 vaccination

Covid-19 vaccinerne er inaktiverede messenger-RNA-vacciner og er op-
dateret i forhold til de cirkulerende varianter af SARS-CoV-2-virus. Beskyt-
telsesvarigheden er ukendt.

Vaccination mod covid-19 beskytter ikke kun mod smitte, men reducerer 
samtidig risikoen for alvorlige komplikationer, hospitalsindlæggelse og død 
hvis man bliver smittet med covid-19 på trods af vaccination. Covid-19 
vaccination kan give bivirkninger, som smerte og kløe ved indstiksstedet, 
træthed, hovedpine, muskelsmerter, ledsmerter, kvalme og feber. Meget 
sjældent (<1 ud af 10.000) ses myokarditis (hjertemuskelbetændelse) og 
perikarditis (hjertehindebetændelse).
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Kontrolskema
Covid-19 vaccination

Du må kun blive vaccineret, hvis du kan svare nej
til følgende udsagn:

•	 Har du feber (> 38 grader)? Eller er du akut syg?

•	 Har du haft- eller har du mistanke om covid-19 sygdom
	 indenfor den seneste måned?

•	 Er du vaccineret mod covid-19 indenfor
	 de seneste 3 måneder?

•	 Er du allergisk overfor macrogoler?

•	 Har du tidligere haft alvorlige allergiske reaktioner
	 efter vaccination mod covid-19 eller andre vacciner?

Husk du skal opholde dig på stedet i minimum
15 minutter efter endt vaccination.

Din vaccination bliver registreret på sundhed.dk.


